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[TpumepHOE 2-X HEAETBHOE MEHIO
IUIs OpraHu3aliy MUTAHUS JeTen 7-11 net
B FOCY/IapCTBEHHBIX 0011600pa30BaTENbHBIX YIPEKACHUAX
(oceHb-3UMa)

Ooen



TIprMepHOE MEHIO rOPAYHX HIKOJBHBIX 3aBTPAKOB M 00€/10B JUIA OPraHU3alMK THTAHNUS feTeil oT 12 1o 18 ner

B roCy1apCTBEHHBIX oﬁpazosa‘renbﬂ bIX YUPCKIACHHUAX

Ne Ne peuenr. Haumenosanue 6mox Bexox | ITwm. Bemecrsa (rp) OH.IEH-Th Buramunst (vr) Muncpanbhbie Bemectsa (mr)
n/n 110 COOpH. (rp) Benku JKupst Yroesogpl | (kkan) B1 2 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
IepBas neaens
IMouenensunx
Obep
15 246/2008 |OBousast noarapHMpoBKa (Orypupsi cBexwue) 60 0,48 0,06 1,98 84 0,05 21 0,04 0,42 222 . 40,8 204 09
2. 45/2008 |Cyn kaprodensHbiii ¢ 6060BsMU 200 1,87 3,11 10,89 79,03 0,13 2.5 0,01 0,17 22,74 55,22 21,28 1,39
3. TY 031 |KoTyieTsl M3 MsiCa IITHIIBI C COYCOM TOMATHBIM 100 11,02 12,45 752 186,09 0,05 0,14 0,03 0,48 28,12 89,25 13,8 0,91
4. 227/2008 |MakapoHHBIE M3/IEIHs OTBAPHBIE 150 5,52 53 3533 211,1 0,08 0,05 0 0,99 11,39 47,15 17,36 0,92
5. 300/2008 |Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 0 0,02 0 0 4,27 6,43 33 0,72
6. X11e0 nmeHnyHbIH 50 3,94 04 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,6
7. X1neb praHO-NIeHNIHBIH 25 1,87 0,27 12,12 59,5 038 0 0 0 9,57 442 13,45 0,75
Hroro 3a oben: 785 24,82 21,59 106,48 722,16 0,75 23,71 0,08 2,06 108,29 315,05 96,59 6,19
Ne Ne penen. Haumenosauue 6mon Bexon  |ITuuy. Bemecrsa (rp) OH.1eH-Th Buramusst (mr) Munepasbhbie BemecTsa (Mr)
n/n 1o cOOpH. (rp) Benku JKupsl | Vroeomst | (kkain) Bl c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Bropaux
Odben:
1. 1/2008  |OBommas nosrapamposka (Bunerper oBomHo#) 60 0,76 6,08 4,99 77,56 0,02 1,41 0,06 2,72 12,15 19,01 9,73 04
2. 44/2008 |Cyn u3 oBomeit 200/5 1,54 4,69 10,07 92,19 0,05 4,26 0,02 0,18 2327 36,6 18,88 0,54
3. TY 030 |®pukanensku U3 roBSIHHLL ¢ COYCOM TOMaTHBIM 100 10,68 9,97 5,33 153,79 0,04 0,05 0 0,42 6,59 74,14 14,49 0,64
219/2008 |Kama rpeasesas s3kas 150 8,73 5,43 45 263,81 0,21 02 0 0,48 38,64 202,76 52,94 449
4. 282/2008 |KoMmnoT u3 cBex#x 16310k 200 0,16 0 14,99 60,64 0,03 3,6 0,14 0,2 21,5 22,46 12,6 0,65
5. X1e0 mmeHnaHbIH 50 3,94 04 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 - 7 0,6
6. X166 prKaHO-TIIEHUIHBIH 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 442 13,45 0,75
7. WUroro 3a obea: 790 27,68 26,84 119,1 836,89 0,79 9,52 0,22 4 121,72 431,17 129,09 8,07




-

No Ne peuenr. Hanmenosanue 6mop Beixon  |ITum. Bemecrsa (rp) OH.UEeH-Th Buramunst (mr) Munepanbhbie Bemectsa (Mr)
n/n 110 cOOpH. (rp) Benkn Kupst YraeBoas! (kKa) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Cpena
- Obepn;:
( 1. 4/2008 |Osommas noarapuuposka (Canar u3 ceeskeii KaIyCThl C MOPKOBBIO ) 60 0,5 3,04 3,19 42,01 0,02 17,23 0 2,71 27,31 18,92 10,34 0,35
2. 42/2008 |Paccombuuk JleHuHrpascKmii 200/5 4,02 9,04 259 119,68 0,08 13,42 0,02 1,94 22,16 52,6 26,04 0,82
3. TV 584 |Kotners! peibHbie M3 MHHTas ¢ COYCOM TOMAaTHBIM 100 9.9 6,7 6,4 130,9 0,12 0,32 0,02 0,76 52,75 236,59 37,23 1,1
4. 224/2008 |Puc orBapHoit 150 3,89 5,09 40,28 225,18 0,03 0,2 0 0,29 3,32 39,71 10,11 0,53
5. 287/2008 |Kodeiiplif HamMTOK ¢ MOJOKOM 200 14 1,6 17,35 89,32 0,01 0,12 0,01 0,05 50,46 35,49 525 0,08
6. X11ed neHnaHbIi 50 3,94 0,4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,6
7 Xn1e6 paxaHo-nmeHnyHbIiR 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 442 13,45 0,75
Hroro: 790 25,52 26,14 131,84 795,99 0,7 31,29 0,05 5,75 175,57 459,51 109,42 4,23
Ne Ne peuent. Haumenosanue 6mox Beixon  |ITnm. Bemecrsa (rp) OH.LEH-Th Buramussl (Mr) Munepanbhbie BemecTsa (Mr)
n/n 110 cOOpH. (rp) benku JKupst | Yroesoger | (kka) Bl € A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
YerBepr
Oden:
1. 246/2008 |OBousas nograpHupoBKa (ITomuopsl cBexHE) 60 0,66 0,12 2,76 13,8 0,05 21 0,04 0,42 222 40,8 204 0,9
2. 37/2008 |Bopu ¢ karycToii 1 Kaprodesnem 200/5 1,52 533 8,65 88,89 0,03 8,69 0,01 2,04 38,26 41,42 31,7 0,84
3. TV 031 |Kotsers! 3 Msica nryiisi ¢ COYCOM TOMAaTHBIM 100 11,02 12,45 7,52 186,09 0,05 0,14 0,03 0,48 28,12 89,25 13,8 091
4. 241/2008 |Kaprodensroe mope 150 32 6,06 233 160,46 0,11 6,41 0,02 02 34,29 73,97 2424 0,99
5. 283/2008 |KoMnoT 13 CyXO(pyKTOB BHTAMHH 200 0,56 0 27,89 113,79 0,01 0,15 0,01 1,68 56,45 18,31 6,86 1,59
6. Xneh nueHnaHbIH 50 3,94 04 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,6
7. X7eb praHO-NeHHIHbIH 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 442 13,45 0,75
Hroro 3a oben: 790 22,77 24,63 108,84 751,93 0,69 36,39 0,11 4,82 198,89 339,95 117,45 6,58




No No peuenr. Hanmenosanue 6mon Beixon  |Ilum. Bemecrsa (rp) OH.IEH-Th Buramunsl (Mr) MpunepaibHbie BemecTsa (Mr)
nwn 10 c60pH. (rp) benku JKuper Vrnesomwl | (kKkai) Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
INaraaona
Odben:
1. 31/2008 |Osoumas noarapauposka (C-r KaproQesbHbI C 3eJeHbIM FOPOIIKOM ) 60 1,82 6,83 6,46 942 0,04 6,72 0,13 1,39 11,92 31,39 10,03 0,44
2 71/2008 |Cyn kaprodesbHbiii ¢ KPyroi U peIOHBIMH KOHCEPBAMH 200 498 6,57 14,71 136,78 0,12 6,24 0,17 1,23 45 110,33 33,2 1,14
3 TV 030 [KoTners! U3 rOBSIHHBI C COyCOM TOMaTHBIM 100 10,68 11,72 5,74 176,75 0,06 0,13 0 0,65 27,53 112,06 21,29 0,93
A 227/2008 |MakapOHHBIC H3/IENHA OTBAPHbIE 150 552 5.3 35,33 211,1 0,08 0,05 0 0,99 11,39 47,15 17,36 0,92
8. 274/2008 |Kucenb M3 KOHIIEHTPAaTa BUTAMHH 200 1,36 0 29,02 116,19 0 0 0 0 0,68 0 0 0,1
6. Xs1eh nmueHuIHbIH 25 1,97 0,2 133 64,7 0,03 0 0 0 5 16 3,5 0,3
7 X1eh prxaHo-TIIEHHIHBIH 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 442 13,45 0,75
WUroro 3a obep: 760 28,2 30,89 116,68 859,22 0,71 13,14 0,3 4,26 111,09 361,13 98,83 4,58




No e peuent. Haumenosanue 6o/ Beixox  |ITuu. Bemecrsa (rp) OH.IEH-Th Buramuns! (Mr) MuHepaJbHbIe BemecTsa (Mr)
Wi 1o cbopn. (rp) Benku JKupsi VrieBozpl (kKa) Bl 6 A E Ca P Mg Fe
I 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Bropas nenens
IoneaeabHUK
Oben:
1 4/2008 |Opoumas nosrapuuposka (Canar u3 cBeKel KarycThl C MOPKOBBIO) 60 0,5 3,04 3,19 42,01 0,02 17,23 0 2,71 27,31 18,92 10,34 0,35
2 42/2008 |PacconbHuK JIeHMHIpaACKHH 200/5 4,02 9,04 259 119,68 0,08 13,42 0,02 1,94 22,16 52,6 26,04 0,82
3 I'Y 030 |KoTsers! U3 roBIIMHBL € COyCOM TOMATHBIM 100 10,68 11,72 5,74 176,75 0,06 0,13 0 0,65 27,53 112,06 21,29 0,93
1 224/2008 |Puc oTBapHO# 150 3,89 5,09 40,28 225,18 0,03 02 0 0,29 3,32 39,71 10,11 0,53
5 294/2008 |Yaii ¢ ImMOHOM 200/5 0,07 0,01 15,31 61,62 0 29 0 0,01 8,05 9,79 5,24 09
6 Xeb nmueHuIHbIH 50 3,94 04 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,6
7. Xneb prkaHO-NIEHHYHBIR 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 442 13,45 0,75
WUroro 3a obep;: 795 24,97 29,57 129,14 814,14 0,63 33,88 0,02 5,6 107,94 309,28 93,47 4,88
No Ne perenr. Hanmenosanue 6moj Boixox  |ITnm. Bemectsa (rp) DH.IEH-Th Buramuns! (Mr) MuHepabHbIe BEWECTBa (Mr)
nwn 110 COOpH. (rp) benku Kupst | YrueBoamsr | (xkan) B1 (e} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Bropuuk
Oden:
1. 32/2008 |Osommas noarapuuposka (C-r KapTrodenbHblii ¢ 60 0,96 3,16 7,61 61,73 0,05 .5 0,13 2,78 19,39 30,84 12,76 0,59
COJICHBIMH OTypPUAMH)
2. 63/2008  |I1lm u3 cBexel KamycThl ¢ Kaprodenem 200/5 1,67 5,06 8,51 86,26 0,04 11,49 0,12 0,18 61,5 48,71 28,64 09
3: 210/2008 |Kypuua B cOyce TOMaTHOM 100 28,75 34,68 4,53 44524 0,06 1,68 0,05 0,92 25,18 156,25 23,56 1,78
4. 219/2008 |Kama rpeunesas Ba3Kas 150 8,73 543 45 263,81 0,21 02 0 0,48 38,64 202,76 52,94 449
S. 274/2008 |Kucenb 13 KOHLEHTPATa BUTAMHH 200 1,36 0 29,02 116,19 0 0 0 0 0,68 0 0 0,1
6. Xo1e0 nueHnIHbIH 25 1,97 0,2 133 64,7 0,03 0 0 0 5 16 35 0,3
7. Xneb prKaHO-TMIeHHIHbIH 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 442 13,45 0,75
WUroro 3a obea: 765 45,31 48,8 120,09 1097,43 0,77 20,87 0,3 4,36 159,96 498,76 134,85 8,91




Nu Ne peuent Hanmenoanue 60z Beixox  |ITum. semecrsa (rp) OH.IeH-Th Buramunsl (Mr) MuHepabHbIe BemecTsa (Mr)
i no cbopu (rp) Benku HKupel Yraesomst (xKai) Bl C A E Ca P Mg Fe
| 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Cpena
Oben:
1 ] 7/2008 |Oounas moarapauposka (Canar U3 CBEXKHX OIYpLOB C JIYKOM ) 60 0,43 6,04 1,49 62,08 0,01 5,44 0,21 2,69 19,49 21,49 8 0,37
2 37/2008 |Bopu ¢ KanycToi U KapTodenem 200/5 1,52 533 8,65 88,89 0,03 8,69 0,01 2,04 38,26 41,42 31,7 0,84
} ['V 030 |KoTsersl u3 rOBsSZHHEL C COYCOM TOMATHBIM 100 10,68 11,72 5,74 176,75 0,06 0,13 0 0,65 27,53 112,06 21,29 0,93
1 241/2008 |Kaprodempnoe mope 150 32 6,06 233 160,46 0,11 6,41 0,02 0,2 3429 73,97 2424 0,99
5 300/2008 |Yaii ¢ caxapoM 200 0,12 0 12,04 48,64 0 0,02 0 0 427 6,43 33 0,72
O i X1eb nmeHnIHbIH 50 3,94 0.4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,6
7 ) X1eb prkaHO-TIIEeHHYHBIH 50 3,74 0,54 2424 119 0,76 0 0 0 19,14 884 269 1,5
WUroro 3a obea;: 815 23,63 30,09 102,06 785,22 1,03 20,69 0,24 5,58 152,98 375,77 122,43 5,95
No Ne peuenr. HanmenoBanue 6moz Boixox  |ITnm. Bemectsa (rp) OH.1IEH-Th Buramunsi (Mr) MuHepabHbie BEWecTBa (Mr)
n/n 110 cOOpH. (rp) Benku Kupst Yrnesozabt (KkKai) Bl C A E Ca P Mg Fe
N 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Yersepr
obep,
1. 1/2008 |Osounasi noarapaupoBka (Bunerper oBoiHo#H) 100 1,26 10,14 832 129,26 0,04 2,35 0,1 4,54 20,25 31,68 16,21 0,66
2. 45/2008 |Cyn kaprodenbHbii ¢ 6060BEIMH 200 1,87 3,11 10,89 79,03 0,13 25 0,01 0,17 22,74 55,22 21,28 1,39
3. 163/2008 |Peiba (MuHTa# (use) OTBApPHAs C COYCOM TOMATHBIM 90 11,07 432 0,39 90,09 0,05 0,26 0,01 0,97 17,1 126,89 1791 0,44
4. 224/2008 |Puc oTBapHOMi 150 3,89 5,09 40,28 225,18 0,03 02 0 0,29 3,32 39,71 10,11 0,53
5. 287/2008 |KodeiHblii HAMHTOK C MOJIOKOM 200 14 1,6 17,35 89,32 0,01 0,12 0,01 0,05 50,46 35,49 525 0,08
6. Xeb nmeHnaHbIH 25 1,97 0,2 133 64,7 0,03 0 0 0 5 16 3.5 0,3
7. Xneb prKaHO-TMIEHUYHbIH 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 442 13,45 0,75
Wroro 3a obep, 790 23,33 24,73 102,65 737,08 0,67 5,43 0,13 6,02 128,44 349,19 87,71 4,15
6




N No peuenr. Hanmenosanue 61011 Beixox  |ITumi. Bemecrsa (rp) OH.LEH-Th Butamunst (mr) Munepanbuble BemecTsa (Mr)

nwn 110 c6opH. (rp) Benku HKupbt YraeBozapt (KKa;) Bl ¢ A E Ca P Mg Fe
| 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Haranna
oben

1 246/2008 |Oomnas nograpavposka (IToMunoper cexue) 60 0,66 0,12 2,76 13,8 0,05 21 0,04 0,42 22 40,8 20,4 0,9
2 59/2008 |Cyn-mope 13 pasHbIX OBOIIEH 200/15 2,31 4 10,42 86,92 0,04 33 0,01 0,25 51,74 51,4 17,26 0,52
3 TY 031 |Kotsierst W3 MsiCa IITHLIBI C COYCOM TOMATHBIM 100 11,02 12,45 7,52 186,09 0,05 0,14 0,03 0,48 28,12 89,25 13,8 0,91
1 227/2008 |MakapOHHBIE H3/IEJIHs OTBAPHBIE 150 5,52 53 35,33 211,1 0,08 0,05 0 0,99 11,39 47,15 17,36 0,92
5 283/2008 |KommoT 13 CyXxO()pyKTOB BUTAMHH. 200 0,56 0 27,89 113,79 0,01 0,15 0,01 1,68 56,45 18,31 6,86 1,59
6 X11e0 nmeHHIHbIH 25 1,97 0,2 133 64,7 0,03 0 0 0 5 16 35 0,3
7 X11eh prKaHO-MIIECHHYHbIH 25 1,87 0,27 12,12 59,5 038 0 0 0 9,57 442 13,45 0,75

Hroro 3a obex: 775 23,91 22,34 109,34 735,9 0,64 24,64 0,09 3,82 184,47 307,11 92,63 5,89




TneBas 1 sHEpreTHUEcKas UEHHOCTH 0 LMKIMIHOMY MEHIO C NoATrapHUPOBKOI nereii ot 7-11 ner

I, Bemectsa (rp) OH.IEH-Th Butamunst (Mr) Musnepassabie BemecTsa (Mr)
Benku JKupsr Yruesomsl | (Kkau) Bl € A E Ca P Mg Fe
5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
1 nenn 24,82 21,59 106,48 722,16 0,75 23,71 0,08 2,06 108,29 315,05 96,59 6,19
2 nenn 27,68 26,84 119,1 836,89 0,79 9,52 0,22 4 121,72 431,17 129,09 8,07
3 nenn 25,52 26,14 131,84 795,99 0,7 31,29 0,05 5,75 175,57 459,51 109,42 423
4 nenn 22,77 24,63 108,84 751,93 0,69 36,39 0,11 4,82 198,89 339,95 117,45 6,58
5 nens 282 30,89 116,68 859,22 0,71 13,14 03 4,26 111,09 361,13 98,83 4,58
6 nenn 24,97 29,57 129,14 814,14 0,63 33,88 0,02 5,6 107,94 309,28 93,47 4,88
7 nenn 45,31 48,8 120,09 1097,43 0,77 20,87 0,3 4,36 159,96 498,76 134,85 891
8 nenn 23,63 30,09 102,06 785,22 1,03 20,69 0,24 5,58 152,98 375,77 122,43 595
9 nenn 23,33 24,73 102,65 737,08 0,67 5,43 0,13 6,02 128,44 349,19 87,71 4,15
10 nens 23,91 22,34 109,34 7359 0,64 24,64 0,09 3,82 184,47 307,11 92,63 5,89
Hroro: 270,14 285,62 1146,22 | 813596 7,38 219,56 1,54 46,27 144935 | 374692 | 108247 59,43
CpeanenueBnoe 27,01 28,56 114,62 813,60 0,74 21,96 0,15 4,63 144,94 374,69 108,25 594
Hopma 50 38,5 394 167,5 1175 0,6 30 350 6 550 550 125 6
Bomoanenne % 70,17 72,49 68,43 69,24 123,00 73,19 0,04 77,12 26,35 68,13 86,60 99,05

Hcnonssyemas smreparypa:
CGOpPHHK TEXHOJNOrMUECKHX HOPMATHROB, peuenTyp Gmox ¥ KyIMHAPHKIX AN UM HIKONBIBIX obpasosaTebHBIX yUPEKACHHUH, LIKOJI-MHTEPHATOB,
JICTCKHX ZIOMOB M IETCKHX 03/10POBHTEIBHBIX yupexaernii. Maz. IMepms 2008 r



